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: Zarzadzenie nr ] é../2021
Dyrektora Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Shapsku
z dnia <7, wrzesnia 2021 r.

w sprawie okreslenia zasad dokumentowania wsparcia psychologicznego
+w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Shipsku

Na podstawie § 7 ust. 3 regulaminu organizacyjnego Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Stupsku nadanego uchwatg nr 121/2017 Zarzadu Powiatu Stupskiego z dnia
28 grudnia 2017 r.

zarzagdzam, co naste¢puje:

§1
Zatwierdzam i wprowadzam do stosowania zasady dokumentowania wsparcia
psychologicznego w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Stupsku, ktore stanowig
zalacznik do niniejszego zarzadzenia.

§2

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Dyrektora Powiatowego Centrum Pomog Rodzinie w Stupsku
z dnia <7 wrzesnia 2021 roku

Zasady dokumentowania wsparcia psychologicznego
w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Stupsku

I. Postanowienia ogélne

. Psycholog $wiadczacy wsparcie psychologiczne w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w Shupsku ma obowiazek dokumentowania pracy w sposob okreSlony w niniejszych
zasadach.

. Ilekro¢ w niniejszych zasadach jest mowa o psychologu rozumie si¢ przez to psychologa
zatrudnionego, w oparciu o umowg o pracg oraz psychologa Swiadczacego ustugi
psychologiczne w oparciu o umowg o $wiadczenie ustug.

. Niniejsze zasady nie majq zastosowania do dokumentowania czynno$ci wykonywanych
w ramach projektow lub programow realizowanych przez Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinje w Stupsku. Zasady prowadzenia dokumentacji projektowej regulowane sa
w odrebnych zarzadzeniach, umowach lub wytycznych.

. Czas pracy psychologéw rozliczany jest wedtug zasad okreslonych w zawartych umowach
o prace, regulacjach wewnetrznych jednostki Iub zgodnie z zapisami umoéw o $wiadczenie
ustug.

I1. Dokumentowanie czynnosci i wspolpraca w zakresie wsparcia psychologicznego

. Psycholog realizuje zadania Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Stupsku dotyczace
wsparcia psychologicznego zgodnie z zapisami zakresu czynnosci lub umowy o $wiadczenie
ustug oraz uzgodnieniami dokonanymi z dyrektorem jednostki oraz kierownikiem zespolu
ds. rodzinnej pieczy zastgpcze;.

. Wsparcie w formie konsultacji lub sporzadzenie diagnozy psychofizycznej dziecka
udzielane jest na wniosek pracownikow jednostki, po przekazaniu psychologowi wstgpnych
infofmacji umozliwiajacych realizacj¢ wsparcia.

. Pracownicy zespolu ds. rodzinnej pieczy zastgpczej w przypadku koniecznosci odbycia
przez rodzing czy dziecko konsultacji psychologicznej lub sporzadzenia diagnozy
psychofizycznej przekazuja psychologowi wniosek, ktorego wzor stanowi zalacznik nr 1 do
niniejszych zasad.

. Psycholog umawia konsultacje¢ w najblizszym mozliwym czasie, dogodnym' dla osoby
zainteresowanej. Konsultacja moze odbywac si¢ w siedzibie Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie lub w miejscu zamieszkania osoby, ktorej udzielane jest wsparcie.

. Jezeli udzielenie wsparcia nie jest mozliwe w najblizszym czasie psycholog, ktory otrzymat
wniosek przekazuje go innemu psychologowi, uzgadniajac z nim mozliwo$¢ udzielenia
wsparcia i informujac o powyzszym pracownika wnioskujacego.

. Diagnoza psychofizyczna dziecka sporzadzana jest w terminie jednego miesiaca od
umieszczenia dziecka w pieczy zastgpczej, a nastgpnie niezwlocznie dostarczana
koordynatorowi rodzinnej pieczy zastgpczej.

. Z odbytej konsultacji psycholog sporzadza informacjg, ktorej wzér stanowi zalacznik nr 2
do niniejszych zasad.

. Psycholog uzupetnia wnioski i zalecenia po konsultacji doraznej lub w przypadku statego
1



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

wsparcia w sytuacji pozyskania nowych informacji, ktére maja znaczenie dla kontynuacji
pracy z dzieckiem umieszczonym w rodzinie zastgpczej/RDD. Wnioski i zalecenia
psycholog wypelnia réwniez w przypadku realizacji stalego wsparcia przed terminem
dokonywania okresowej oceny sytuacji dziecka umieszczonego w pieczy zastgpczej.
Whnioski z prowadzonej pracy z dzieckiem lub rodzina koordynator rodzinnej pieczy
zastepczej/specjalista pracy z rodzina zamieszcza w dokumencie oceny/informacji
o catoksztalcie sytuacji dziecka.

Koordynator rodzinnej pieczy zastgpczej / specjalista pracy z rodzing zobowigzany jest do
poinformowania psychologa z co najmniej miesigcznym wyprzedzeniem o terminie
planowanej oceny sytuacji dziecka/sporzadzania informacji o caloksztalcie sytuacji dziecka
objetego stalym wsparciem psychologicznym.

Psycholog po odbyciu pierwszej konsultacji w ramach interwencji kryzysowej we
wnioskach i zaleceniach krétko opisuje ustalenia 1 ewentualne zalecenia, ktére moga pomdc
pracownikowi socjalnemu w kontakcie z osoba wymagajaca wsparcia. W przypadku
konieczno$ci kontynuacji wsparcia psychologicznego odnotowuje ten fakt i ustalenia
poczynione z klientem.

W przypadku konieczno$ci sporzadzenia opinii o predyspozycjach i motywacji do pelnienia
funkcji rodziny zastepczej lub prowadzenia rodzinnego domu dziecka pracownik zespotu ds.
rodzinnej pieczy zastepczej przekazuje psychologowi wniosek, ktdrego wzoér stanowi
zatacznik nr 3 do niniejszych zasad.

Opinia o predyspozycjach i motywacji do pelnienia funkcji rodziny zastgpczej lub
prowadzenia rodzinnego domu dziecka sporzadzana jest przez psychologa w terminie
wskazanym we wniosku.

Bezposrednia praca psychologa dokumentowana jest w formie notatek, ktore prowadzone sa
na biezaco, w trakcie konsultacji lub opiniowania.

Psychologowie prowadza teczki osob, ktorym udzielane jest wsparcie. W teczkach znajduja
si¢ notatki z bezposrednich kontaktow oraz arkusze przeprowadzanych badan, testow, itp.

W przypadku dzieci z pieczy zastgpczej na stanowiskach psychologéw prowadzona jest
wspolna teczka dziecka, do ktérej wpinane s wszystkie notatki, arkusze badan oraz
pozostale materialty dokumentujace prac¢ z dzieckiem lub rodzina, w ktorej przebywa
dziecko.

Dla dokumentowania interwencji kryzysowych kazdy psycholog prowadzi odrebng teczke
dotyczaca udzielanego wsparcia.

I11.Obowiazki sprawozdawcze

Psycholog ma obowiazek prowadzenia miesigcznych kart poradnictwa psychologicznego,
wg wzoru stanowiacego zatacznik nr 4 do niniejszych zasad.

Miesieczna karta sporzadzana jest w terminie do 5 dnia miesiaca nastgpujacego po miesiacu
sprawozdawczym i przekazywana na stanowisko kierownika ds. rodzinnej pieczy
zastepczej.

Termin okre$lony w ust. 2 jest rowniez ostatecznym terminem na przekazanie pracownikom
informacji o konsultacjach odbytych w miesiacu sprawozdawczym.

Dokumentacja pracy psychologow jest archiwizowana na zasadach obowiazujacych
w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Stupsku.



Zalqcznik nr 1 do zasad dokumentowania wsparcia psychologicznego
w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Stupsku

....................................

(Miejscowasé, data)

PROSBA O UDZIELENIE POMOCY PSYCHOLOGICZNEJ

IMi€ 1 NAZWISKO AZICCKA: . .c.uiiiviiiiiiiiiiiiecieeit ettt e et eeseteesee s s b e s ba e enessnesssassseasssessaessssnann
Data urodZenia dZIECKA:........coourvuerieriirieeieetereenttetete sttt ebeebe st e bt et et sa e st et emresseeaneeeneenae
Data umieszczenia dziecka W PIECZY ZAStEPCZE] .. c.ueereerervririierirciniierenrieste e ssteereesee e sreesaeesaeens
Dane rodziny zastgpczej/ RDD (imi¢ i nazwisko, adres, telefon)....................ccovvovuevcnuccnccnnnne.

..........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

Psycholog przyjmujacy prosbe o udzielenie pomocy specjalistyczne] ........cccoevvveveevcvvirvnirvenrcnnnnns

Uwagi (potrzebne terminy i inne istotne informacje/ dokumenty niezbedne przy realizacji zadania —
opinie PPP, opinie OPS, postanowienie Sqdu, ocena sytuacji dziecka, itp.):

..........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

PrZEKAZAL: oo et e e e e e e e e e e e et aaaeraaararaaareraasrrarasaaraaraaraaseaaaea e aaaaaanesaaans

OIZYIMAL .ottt st s a e e as s bt

als



Zalqgeznik nr 2 do zasad dokumentowania wsparcia psychologicznego
w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Stupsku

(Miejscowosé, data)

PROSBA O OPINIE O POSIADANIU PREDYSPOZYCJI I MOTYWACJI
DO PELNIENIA FUNKCJI RODZINY ZASTEPCZEJ LUB PROWADZENIA
RODZINNEGO DOMU DZIECKA

Imigeinazwisko: .........oooviiiiiiiiiiiiiiinn,
t

Migjsce zamieSzKania: ..........ooevvveiiiniiniiiiiiiiiiiiiie

Numer telefonu: ......ooooovviiiiiiiiii,

Psycholog przyjmujacy prosbe o udzielenie pomocy specjalistyczne]: .........cceeveviiiiiniiinnnn

Termin realizacji: .........cooevvvviiiinienenne.

..................................................................................................................
..................................................................................................................

.................................................................................................................

Przekazala: .......ccoovvviiiiiiii,

Otrzymala: ...



Zatqcznik nr 3 do zasad dokumentowania wsparcia psychologicznego
w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Stupsku

Stupsk, dnia .....ccceevvvevcrienciirierienen,

INFORMACJA O KONSULTACJI PSYCHOLOGICZNEJ

Dane osoby konsultowanej

Rodzina zastgpcza / RDD

Imi¢ i nazwisko osoby konsultowane;j

Informacja dotyézgca konsultacji

Data przeprowadzenia konsultacji

Rodzaj konsultacji

dorazna / stata / interwencja kryzysowa*

Czy jest potrzeba kontynuacji wsparcia
psychologicznego?

tak / nie*

Whioski i zalecenia psychologa

(Psycholog wypelnia w przypadku konsultacji doraznej lub potrzeby przekazania nowych informacji, wnioskow
lub wskazan do pracy z dzieckiem/ rodzing/ wychowankiem, a takie w przypadku konsultacji stalych przed
terminem oceny sytuacji dziecka. W przypadku interwencji kryzysowej psycholog krotko opisuje wnioski

i ustalenia.)

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

.................................................

.............................................................

............................................................

.............................................................

.............................................................

.............................................................

.............................................................

.............................................................

...................................................................

podpis psychologa

*niepotrzebne skresli¢ lub zaznaczy¢ wlasciwe
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